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SOMMAIRE

Ce rapport offre un examen systématique et comparatif de la mise en ceuvre des politiques
provinciales et territoriales qui ont prouvé leur efficacité pour réduire les méfaits

considérables de l'alcool sur la santé et la société. Les résultats de I'examen des politiques des
10 provinces mené en 2013 sont présentés aux cotéscdaslusions pour 2017. L'objectif

général est d’encourager I'adoption accrue de politiques et de programmes de contrble de
I'alcool efficaces pour réduire les méfaits de I'alcool au Canada.

Un rapport complémentaire sur les politiques et les initiatives fédérales sur I'alcool a été
publié parallélement a cet examen provincial et territorial (Wettlaufer et al, 2019). Un résumé
comprenant des recommandations personnalisées, des politiques prometteuses et une liste
des domaines qui pourraient étre améliorg@ggalement été préparé pour chaque province et
territoire. Tous les rapports sont offerts par téléchargementaaoholpolicy.cisur.ca

Contexte
L’alcool est la drogue récréative la plus populaire au Cana



I'alcool; la surveillance et les rapports de résultats sur les méfaits de I'alcool; ainsi que les
messages sur la santé et la sécurité.

Chacun de esdomainesa été pondéréen fonction de deuxlimensions (i) la solidité des
preuvedd’efficacitédans la réduction des méfaits de I'alcool, et (iipdatée populationnelle

du domaine c’esta-dire la mesure dans laquelle une politique peut potentiellement atteindre
I'ensemble des personnes touchées par les méfaits associés a I'alcool. Pour dbiagilee

nous avons mis au poinne grille dévaluation détailléegui comprendune combinaison
d’indicateursde politiques et de pratiques vérifiables. Enfin, nous avonstétrois experts
internationaux a examiner notre sélection de
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de la loi sur les boissons alcoolisées (682)¢iennentau deuxieme etroisiemerang avec C + et-C
respectivement. Au total, six domaines récolteneumote de u}]ve ,0fd(F.La note moyenne
de domainetoutesjuridictions confondus, S ]S ,6fq pour une notation €gale B par
rapport auxmeilleurespratiquesactuellementrecensées au Canada

Figure A2 Note ajustée moyennepour I'ensemble deguridictions canadiennespar domaine de
politiques en2017*

* Selon les pratiques exemplaires recensées au Canada

Conclusion

L’affaiblissement des politiquesficacesen matiere d’alcool durant les 10 derniéres années s’est
accompagné d’'une augmentation des méfaits et des colts économiquesdedammation

d’alcoolau CanadaM/ADD Canada a fait beaucoup pour promouvoir un renforcement génésal de
politiques visant a décourager la conduite avec facultés affaiptéese a son examen régulier et son
militantisme par rapport aux lois sur la conduavec facultés affaibliek’élaboration de politiques

a progressé admirablement au nodd Canadag. ex. : Nunavu) ou les méfaits liés a I'alcool pesent
lourd depuis longtemps. Certains gouvernements ont fait des avancées encourageantes dans le
domaire clé de Idixation des priXp. ex.: I'établissement par le Manitoba d’un prix minimuguai

tient compte de la teneur en alcool). Cependant, dans I'ensemble, les politiques en nidiecml

au Canada ont recu infiniment moins d’attention que les ndleganitiatives de lutte antitabac, les
réponsesa la crise de surdoses d’opioides et les restrictions imposées au nouveau marché légal du
cannabis. En outre, dans plusieurs provinces et territoiresylsemesie controle de I'alcool sont

en cours de pvatisationet les choixdes consommateurgassat avantles préoccupations de santé

et de sécurité. Ajoutons gue les gouvernements négligent leur responsabilité d’avertir les citoyens
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des risques potentiels de 'alcool, tandis que les médias numerjgifesacespour atteindre les
consommateurssont utiliségpour promouvoirdesfaconsde consommer de I'alcogjui sont a
risque pour la santét la sécurité.

Les codts économiques associés a la consommation d’alcool au Canada, plus élevés que ceux
associéau tabacet a toutes les autres substances psychoactives, suggerent la nécessité d'un
meilleur financement etl’'un ensemble de politiques mieux coordonné, complet et efficpeece

qui est actuellement en place



Juridictions

e

: . : " . : nt un
Recommandationselatives aux domaines de politiques a effet direct S?laii(;ljje ©
exemplaire
3. Mesurescontre la conduite avec facultés affaiblies

X Mettre en ceuvre des programmes de délivrance de permis progres Sask, Man.,
avecdestaux d’alcoolémie null@our les nouveaux conducteurs, une| Ont., Qg N -B,
mesurequi sera maintenue troians apres lI'achévement du 1-P-E.et T-N-
programme; L.

X Prévoir des peines plus lourdes lorsque I'alcool est associé a d’autr Ont.
drogues;

x Exigerlaréussite dun programme d’utilisation d’'un antidémarreur C:B, Ab.,
éthylométrique commecondition derenouvellement du permipour Sask, Man,
tous lescontrevenants au Codgiminel pour conduite avec faculg Ont., N-B, 1.-
affaiblies P-E.et T-N-L.

X Introduire lasaisie obligatoire du véhicupmur tous les conducteurs | Alb.,Sask.et
ayant un taux d’alcoolémie de fg par 100u o e VP ~iUife T-N-L.

X Imposer comme sanction administrative une suspension de per@is| C:-B. Ab.,
moins 3jourspourla premiére infraction a U idi 7 jourspourla Sask, Man.,
seconde. Ont, N-B, N-

E, T.-P.—Eet
T-N-L.
4. Contrélesdu marketing et dda publicité

X Mettre en ceuvre des restrictiorsxhaustive®n ce qui concerne
'emplacement, la quantité et le contenu des publicitéisisi que des | _
restrictionsde commanditepour tous lestypes de médiags

X Mettre en place un systemeadépendant pour lg¢raitement des
plaintes ainsi quées sanctions qui augmentent avec la fréquence et@;
gravité desviolations,

x Assurerasurveillance etapplication de la loi de f@n indépendante
en ce qui concerne laublicité de I'alcool, y compris I'approbation Qcet Nt
préalabledes publicités;

x Obliger les autorités de réglementatialesalcoolsou les détaillants

t

s gouvernementaux diffuser dans les médias sociaal le










11. Messages sur la santé et la sécurité

x Exiger le placement bien en vues étiquettes de produits alcoadis
qui incluentdesmessagesécurrentssur la santé et la sécurité, des
informationssur les verres standaset des directives de
consommation a faible risque;

x Exigerla diffusion demessages sur la santé et la sécurité dans tesis | *C-B.et Ont.
points de vente d’alco@ emporter ou pour consommation sur place| * Alb., Man,
ainsi quesurd’autres plateformes médiasppropriees**. Ont. et Qc

Ynet T.N.O.

Recommandations générales

x Etant donné les méfaits importants et croissants causés par la consommation d’alca
prioriser davantage le financement et iinise erceuvrede politiquesefficacesen matiére
d’alcool.

x Comme dansertains payguropéens, la réglementation des boissons alcoolisées dev
étre confiée a un ministérdirectement concerné par la santé et la sécurité plutdt que
par le développement financier et économique
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